niceboy

Jak vybrat spravnou velikost naramku? Mafici proutel:

Pomoci zméreni obvodu zapeésti

1. Pripravte si méfici prouzek. Mlizete pouzit krejcovsky metr,
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provdzek nebo si vytisknéte a vystfihnéte Sablonu z tohoto LS =
dokumentu. Je dllezité dokument vytisknout v rediné, 100% : =
velikosti. Oveérte sprdvnou velikost pomoci pravitka. N _f:
2. Omotejte méfici prouzek okolo zapésti v oblasti za kloubem. : =
Prouzek by mél drzet pevné, ale zaroven netladit. Oznacte si | g
misto, kde se méfici pasek kFizi. R
3. Zméite naméfenou délku a porovneijte ji s tabulkou nize. Zjistite | E:
tak idedlni velikost svého naramku. V pfipadé, Ze vase hodnoty : » =
vychdzi na pomezi dvou velikosti, doporucujeme zvolit vétsi | él
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EU Obvod zapésti : é:
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